
Allemagne ROYAUME UNI SEMAINE DES LANGUES Espagne   AMERIQUE LATINE USA
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GROUPE 1

Lait et produits laitiers

GROUPE 2 GROUPE 3 - Fruits et légumes GROUPE 4

Viandes, poissons, œufs Céréales et légumes secsCru Cuit

Salade d'endives à l'huile de 

noix

Chili con carne VBF

Poisson du marché

Curry Wurst

Groupes d'aliments et codes couleurs

Kaiserschmarrn

Salade de fruits

Pavé de colin

Fish and chips

Filet de poisson du marché

Semaine du 13 au 17 novembre 2023

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Salade Tex MexTortillas de légumes

Salade de chou lardons 

Flammeküche

Crudités et sa salade verte

Salade Coleslow

tomate

Concombres au yaourt et à la 
emmental

Galettes de PDT

Brocolis au beurre

Frites

Petits pois

Sauce Dugléré

Crumble

Cheesecake

Fruits de saison

Fromage ou 

Fromage blanc bio

Fromage ou

Yaourt nature bio

Fruits de saison Fruits de saison

Fromage ou

Produit laitier

Riz

Galette de maïs

Fruits de saison

Crème Catalane

Fromage ou

Petits suisses natures

Pommes de terre campagnardes

Purée de fèves au lard

Guacamole Salade Far West

Cheeseburger

Poisson du jour

Donut's

Brownies

Entrée

Collège François Rabelais

La Principale La Gestionnaire

Plat principal

Accompagnement

Produit laitier

Dessert


